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Minuit dans la bergerie

lcyclet - 2 - Jeu de poursuite

| Ajuster ses déplacements en fonction de I'adversaire.

|Maitriser des changeménts d’appuis et de rythmes pour varier les trajectoires de course

| Repérage b'espaces. Réaction aux décisions de 'adversaire

-Courir pour fuir
-Réagir a un signal

Pour le lqup, attraper le plus de moutons possible.
Pour les moutons, rejoindre la bergerie sans se faire attraper par le loup.

| Conditions d'exécution |

|Des enfants “moutons”|se déplacent & l'intérieur d’un espace défini. lls demandent réguliérement I'heur
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|Consignes |

| Critéres de réussite |

|Arriver « sain et sauf »|dans la bergerie

|Matériel

tapis, bancs ou adhési

pour délimiter la bergerie.

Espace: dans lajcour ou dans la salle de motricité.

' COMPORTEMENTS RECHERCHES

| Pour I'attaquant

-Identifier les zones de ﬁeu (bergerie...)

\Pour le défenseur |
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-Réagir au bon signal
-Courir dans la direction du refuge
-Identifier les zones de jeu (bergerie...)

Comportements et propositions

'COMPORTEMENTS OBSERVES
'PROPOSITIONS POUR LES TRANSFORMER

' Les moutons ne sortent pas assez loin

- placer une zone neutre devant la bergerie

- les moutons doivent ajler chercher des objets dans un panier

| | \
VARIABLES

TYPE

VARJABLES

[INTENTIONS

Matériel

Attribuer a chaque mouton un  foulard qu’il place au niveau de la ceinture. Le loup attrape les mou
Congrétiser I'action du loup et  des moutons (matérialiser le nombre de moutons attrapés).
utilisation ou non du tambourin (reconnaissance par I'enfant du signal «minuit »

Dembndér aux\ moutons de prendre un objet au sol (anneau par exemple) avant de pénétrer d
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\Joueurs

| Augmenter le nombre de louBemplexifier la tache des  moutons.
GS : Les enfants sont partagés en 2 ou 3 groupes de couleurs différentes, ils doivent rejoindre

Varier les modes de déplaceAudayterdamractitona etiounatieldep. déplacement différent.
Dans le cas ou il y a plusieurs  bergeries, limiter le nombre de moutons pouvant pénétrer dans

\Augmenter I’incertitude\quant a la prise et au traitement de I'information - cycle2

'Espace

Définir un espace de départ Apgmeleie nmauthmsnuer| la distance  séparant les moutons de la be
Modifier lemplacement|de |aFaipengmiir (darisajectmiesaudeibeude 'espace).

Changer 'emplacement de la bergerie

Mettre une entrée dans la bergerie

Installer plusieurs bergeries

Varier la taille de 'entrée

Ajouter une zone neutre autour de la bergerie |

Augmenter le nombre de Ii)Eeg@rimrier les trajectoi\res de course et complexifier la tache du Ic
Encombrer 'espace d’évolution (tapis,cerceaux, etc...)

Faire varier les trajectoires  de course.

' Temps
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